
 

 

STÁTNÍ ZÁVĚREČNÁ ZKOUŠKA 
Tematické okruhy navazujících magisterských studijních programů 

 

STUDIJNÍ PROGRAM: TĚLESNÁ VÝCHOVA A SPORT 
 

MODUL TĚLESNÁ VÝCHOVA A SPORT PRO STUDIJNÍ OBOR TĚLESNÁ VÝCHOVA  A SPORT 
                                             

-  Teorie a didaktika sportu 
 
 
 Studenti mohou rozšířit o státní zkoušku ze specializace: 
-     Ochrana obyvatelstva   

 
 
  

 
Teorie a didaktika sportu 

 
 
Okruhy: 
 

1. Fyziologické principy rozvoje pohybových schopností ve vybraném sportu (skupině 
sportů) 

 
2. Aplikace teorie motorického učení a biomechaniky lidského pohybu do tréninku 

pohybových dovedností ve vybraném sportu (skupině sportů) 
 
3. Pedagogicko-psychologické aspekty činnosti trenéra v tréninku a soutěži (aplikace na 

vybraný sport nebo skupinu sportů) 
 
4. Sportovní a pedagogicko-psychologická diagnostika ve vybraném sportu (skupině 

sportů)  
 
5. Řízení sportovního tréninku ve vybraném sportu (skupině sportů).  
 

 

 

 

 



Rozšiřující specializace – ochrana obyvatelstva 

 

Okruhy: 

1. Systém, systémový přístup, varieta, transformace. 
2. Hlavní funkce řízení a role manažera. 
3. Psychologické aspekty řízení a sebeřízení, time management 
4. Rozhodování, rozhodovací problémy a rozhodovací procesy, informace pro 

rozhodování. 
5. Význam metod rozhodování pro rozhodovací praxi, kvalita rozhodování. 
6. Krizové řízení a jeho význam a obsah, druhy krizových a havarijních plánů 
7. Hlavní problémy současné bezpečnosti a obsah bezpečnostní strategie České republiky 
8. Význam a zásadní obsah zákona č.239/2000 Sb., zákona č.240/2000 Sb., zákona 

č.241/2000 Sb. 
9. Ochrana obyvatelstva a zásadní obsah současné Koncepce ochrany obyvatelstva do 

roku 2020 s výhledem do roku 2030. 
10. Integrovaný záchranný systém, jeho poslání a složky. 
11. Důsledky havárií jaderných zařízení ve světě. 
12. Role bezpečnostních složek ČR. 
13. Kyberterorismus, příznaky a možné příklady kybernetické šikany. 
14. Vnější a vnitřní ohrožení státu. 
15. Význam dopravní bezpečnosti a dopravní výchovy se zaměřením na ZŠ. 
16. Chování v případě dopravní nehody. 
17. Význam dětských dopravních hřišť pro výuky dopravní výchovy. 
18. Negativní vlivy dopravy na životní prostředí. 
 

 

 
 


