STATNi ZAVERECNA ZKOUSKA
Tematické okruhy navazujicich magisterskych studijnich programa

STUDIJNi PROGRAM: TELESNA VYCHOVA A SPORT

MODUL TELESNA VYCHOVA A SPORT PRO STUDIJNi OBOR TELESNA VYCHOVA A SPORT

- Teorie a didaktika sportu

Studenti mohou rozsifit o statni zkousku ze specializace:
- Ochrana obyvatelstva

Teorie a didaktika sportu

Okruhy:

1. Fyziologické principy rozvoje pohybovych schopnosti ve vybraném sportu (skupiné
sportti)

2. Aplikace teorie motorického uceni a biomechaniky lidského pohybu do tréninku
pohybovych dovednosti ve vybraném sportu (skupiné sporti)

3. Pedagogicko-psychologické aspekty ¢innosti trenéra v tréninku a soutézi (aplikace na
vybrany sport nebo skupinu sporti)

4. Sportovni a pedagogicko-psychologicka diagnostika ve vybraném sportu (skupiné
sportu)

5. Rizeni sportovniho tréninku ve vybraném sportu (skupiné sport).



Rozsirujici specializace — ochrana obyvatelstva
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Okruhy

Systém, systémovy piistup, varieta, transformace.

Hlavni funkce fizeni a role manaZera.

Psychologické aspekty fizeni a sebefizeni, time management

Rozhodovani, rozhodovaci problémy a rozhodovaci procesy, informace pro
rozhodovani.

Vyznam metod rozhodovéni pro rozhodovaci praxi, kvalita rozhodovani.

Krizové fizeni a jeho vyznam a obsah, druhy krizovych a havarijnich plant

Hlavni problémy soucasné bezpecnosti a obsah bezpetnostni strategie Ceské republiky
Vyznam a zdsadni obsah zakona ¢.239/2000 Sb., zdkona ¢.240/2000 Sb., zakona
¢.241/2000 Sb.

Ochrana obyvatelstva a zasadni obsah soucasné Koncepce ochrany obyvatelstva do
roku 2020 s vyhledem do roku 2030.

Integrovany zachranny systém, jeho poslani a slozky.

Dtsledky havarii jadernych zafizeni ve svéte.

Role bezpeénostnich slozek CR.

Kyberterorismus, pfiznaky a mozné priklady kybernetické Sikany.

Vnéjsi a vnitini ohroZeni statu.

Vyznam dopravni bezpe¢nosti a dopravni vychovy se zaméfenim na ZS.

Chovani v pfipadé dopravni nehody.

Vyznam détskych dopravnich hiist pro vyuky dopravni vychovy.

Negativni vlivy dopravy na Zivotni prostiedi.



