UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
FAKULTA TELESNE KULTURY

Studijni program: Télesna vychova a sport
Studijni obor: Rekreologie — MVC (management volného ¢asu)
Forma studia: kombinovana

Tématické okruhy pro statni zavére€né zkousky

Cilem zkousky je prokdzat uroven svych teoretickych védomosti a schopnost fesit problém ve
v§ech moznych souvislostech, prokazat tirovent odborné komunikace a vystupovani.

Formaln¢ bude statni zkouska probihat jako odborny vyklad studenta s naslednou diskusi se
¢leny zkuSebni komise. V odborném vykladu bude student (po zodpovézeni problematiky

z obecného pohledu oboru jako celku) preferovat pohled své specializace (zaméteni) na feSeni
dané problematiky a zodpovi rozsitujici otazky zkousSejiciho.

1. Okruh (podnik jako sociélni systém)

A) Skupina jako socialni systém, znaky socialniho systému podniku, postaveni jedince
ve skuping, socidlni pozice, typy skupin, skupinova dynamika, vyvojové faze skupiny,
skupinové uceni, identifikace, socialni viidci, socidln€ patologické projevy skupiny,
vedeni skupiny, komunikace ve skuping, tkoly vedouciho kurzu-seminate,
administrativa a organizace skupiny, skupinova mlha, tymova spoluprace, etapy
vyvoje tymu, hodnoty a normy

B) Jaké znate pedagogické a manazerské tidici styly? Zaméstnanec Skolského zatizeni,
uzavirani
pracovniho poméru, popis prace a zatazeni do platového stupné, ptiplatek za vedeni,
osobni ptiplatek, zvlastni ptiplatky, odména a pracovni doba, prace s dobrovolniky,
systémy Fizeni jakosti, sportovné nejvyznamnéjsi banky v CR

C) Socializace, vztah ke kultufe, subkulture, enkulturace, resocializace, uceni,
vyucovani, vychova, socializace

D) Basketbal, rafting jako sportovni a rekreacni aktivity (charakteristika aktivit a jejich
porovnani z hlediska pedagogického, psychologického, rekreologického,
ekonomického a manazerského — podnikatelské zameéry)

2. OKkruh (volny ¢as)

A) Pojem volny cas, riizné pohledy na pojem volny ¢as, historicky vyvoj vychovy ve
volném case, funkce volného ¢asu, ¢as polovolny, volny ¢as a Zivotni styl, charta
vychovy pro volny ¢as, soucasné vyvojové trendy v pojeti volného Casu, stavajici
koncepce volného Casu, volny ¢as déti, mladeze a dospélych, vychova a vzdélavani ve
volném case, vychova a vzdélavani pro volny ¢as, metodika hodnoceni volného ¢asu,

B) Formy a typy volného ¢asu v moderni a postmoderni spole¢nosti, zfizovaci listiny
stiediska volného Casu, zivnostenské podnikani v CR, typy spole¢nosti v CR
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Kognitivni procesy a stavy: vnimani, pozornost, pamét’ a jeji druhy, pamétové
procesy, mysleni, osobnost pedagoga a jeho role v pedagogickém
procesu, kvalifikace, kompetence, profesiogram

D) Volgbal, horska kola jako sportovni a rekreacni aktivity (charakteristika aktivit a
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jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického, rekreologického,
ekonomického a manazerského — podnikatelsky zdmér)

Okruh (Projekty)

Zadéani, sbirdni a tvorba podkladl pro projekt, klicové kompetence, schopnost
komunikovat a kooperovat, feSeni problémil a kreativita, samostatnost a vykonnost,
schopnost pfijmout odpovédnost, schopnost realizovat, schopnost ptemyslet a ucit se,
schopnost diagnostikovat a hodnotit, schopnost improvizovat, ménit a pretvaret.
metodologie a metodika vyzkumu, hypotézy, vystupy kvalitativni a kvantitativni,
metody a techniky vyzkumu

Formy hodnoceni efektivnosti projektu , sponzoring, reklama, dar. Danova
problematika podnikani, vyvoj systému jakosti, marketingova komunikace jako
soucast marketingového mixu

Hodnotova orientace, Zivotni styl, pfedstavy a emoce, osobnost zéka a jeho role
v pedagogickém procesu

Tenisalanové kurzy jako sportovni a rekrea¢ni aktivity (charakteristika aktivit a
jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického, rekreologického,
ekonomického a manazerského — podnikatelsky zamér)

Okruh (metodické pristupy)

Uceni prizptisobené ¢innosti mozku, cile uceni, obsah, vztah, prostiedi, informativni
metodika, narativni metodika, operativni metodika, integrativni metodika, intuitivni
metodika, modera¢ni metoda, evaluacni metody, lidsky mozek, vyziva podporujici
¢innost mozku, dusevni hygiena a zdravi

Foundraising, Bezpecnost v zdjmové ¢innosti, zasady bezpecnosti, dokumentace
k bezpecnostnim standardim a normam, marketingovy vyzkum, vicezdrojové
financovani sportu, moznosti uvé€rovani sportovnich klubt

Osobnost, dimenze osobnosti, struktura a dynamika osobnosti, vztahové zalezitosti
pedagog — zak —rodina, hodnotova orientace, socializace

Fotbal, windsurfing jako sportovni a rekrea¢ni aktivity (charakteristika aktivit a
jejich porovnani z hlediska, pedagogického, psychologického, rekreologického,

ekonomického a manazerského — podnikatelsky zamér)

Okruh (programové oblasti)

Rekreacéni ¢innosti ve vychové mimo vyucovani, psychologicka podstata, sociologické
aspekty a pedagogicky vyznam rekreacnich ¢innosti, zdjmové ¢innosti
spole¢enskovédni, pracovné technické, piirodovédné, esteticko vychovné, pohybové,
organiza¢ni formy zdjmovych Cinnosti, vefejné prospesné ¢innosti, materialni
vybaveni rekreacnich a volno ¢asovych center



B) Likvidita, rentabilita, produktivita a jejich charakteristické rysy, zasady hospodareni
ptispévkovych organizaci. Majetkova struktura organizace.

C) Temperament, charakter, vile, styly uceni

D) Sjezdové lyZovani, golf jako sportovni a rekreaéni aktivity (charakteristika aktivit a
jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického, rekreologického,
ekonomického a manazerského — podnikatelsky zdmér)

6. Okruh (pedagogika — zazitkova pedagogika)

A) Prozitek, zazitek, zkusenost, druhy zkusenosti v lidském zivoté, teorie vicecetné
inteligence, emoc¢ni inteligence, model plynuti, psycho-biologicky model osobnosti,
zona komfortu, cile, prostredi, prostfedky, lidé, motivace, dramaturgie, metody zpétné

vazby, dobrodruzna vychova, vychova v ptirodé, zkusenostni uceni, déleni zazitkove
pedagogickych projekta

B) Charakterizujte ISO, jako ndstroj fizeni kvality, strategie hospodatreni. Bankovni
depozita a vypocet uroku, spirala jakosti, marketingova strategie

C) Hodnotova orientace, motivace, postoje, zajmy, hodnoty. Role rodiny ve vychovné
vzdélavacim procesu mladeze

D) Kanoistika, tanec jako sportovni a rekrea¢ni aktivity (charakteristika aktivit a
jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického, rekreologického,
ekonomického a manazerského — podnikatelsky zdmér)

7. Okruh (Podnik jako socidlni systém)

A) Skolska zafizeni pro vychovu mimo vyu¢ovani Skolni druziny a $kolni kluby
(historie, druhy, funkce, provoz), sttediska volného asu (napln, pracovnici,
dokumentace), domovy mladeze (provoz, samosprava, dokumentace), preventivné

vychovna péce, ekologicka centra, lanova centra, outdoorova centra, sdruzeni déti a
mladeze, ob¢anska sdruzeni

B) Financovani ziskovych a neziskovych organizaci, trendy v postmoderni spole¢nosti,

prace s dobrovolniky. Uvéry a jejich specifika. ISO a jeho vyznam, cena jako
marketingovy nastroj

C) Ontogeneticky vyvoj jedince, psychicky vyvoj, vztah zrani a uCeni, periodizace
vyvoje, vékové skupiny, vékova obdobi metody, formy a prostfedky - charakteristika
a uplatnéni v pedagogickém procesu.

D) Atletika, horolezectvi jako sportovni a rekreaéni aktivity (charakteristika aktivit a
jejich porovnani z hlediska, pedagogického,

psychologického, rekreologického, ekonomického a manazerského — podnikatelsky
Za4mer)



8. Okruh (mezinarodni kontext v oblasti volnoéasovy aktivit))

A) Evropska unie, typy volnocasovych zatizeni a jejich ¢innost, klientské skupiny,
volnocasovi pracovnici, typy rekreacnich a volnocasovych zatizeni pro aktivity a
pobyt v ptirod¢, kulturné umeélecké a tvotivostni aktivity, zatizeni pro pomoc a
poskytovani informaci mladezi

B) Legislativa zivnostenského podnikani , organizace prace volno ¢asového zatizeni.
Podminky zfizeni G€tu pro podnikani, fizeni jakosti
C) Vékové zvlastnosti, charakteristika jednotlivych vékovych skupin a vékovych obdobi
az po mladsi Skolni veék
D) Héazena, snowboard jako sportovni a rekreacni aktivity (charakteristika aktivit a
jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického, rekreologického,
ekonomického a managerského — podnikatelsky zamer)

9. Okruh (perspektivy a problémy volného ¢asu)

A) Vyzkumni zjisténi, vyvojové trendy, druhd a tieti gramotnost, vyhled do budoucnosti,
pruznost, komplexnost a polyfunkénost zafizeni a areald, zatizeni k realizovani prav
déti, role spravy a samospravy, vyznam komundlni rekreace v zivot¢ ¢lovéka,
kultura, socializace, Zivotni styl

B) Typy daniv CR, vychodiska pro hospodateni ptispévkové organizace, vetejny sektor
v CR a jeho vyznam

C) Vékové zvlastnosti, charakteristika jednotlivych obdobi od pubescence
D) Béh na lyzich, beach volejbal jako sportovni a rekreacni aktivity (charakteristika

aktivit a jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického,
rekreologického, ekonomického a manazerského —podnikatelsky zdmér)

10. Lidsky vztah jako systém

A) Hranice mezi pracovnikem a klientem, lidsky vztah jako soucast profese, prace,
zaméstnani, kvalifikace, vzdélani, profesiogram, zaméstnanost, zdravy egoismus a
zdravy altruismus, hodnoty a citéni, stres a syndrom vyhofteni, télo jako zdroj
poznani a energie, systémové mysleni, pomoc pii mezilidskych konfliktech,
specifické dovednosti, supervize.

B) Fiskalni a monetarni politika vlady, charakteristika, odména a pracovni doba.
Postaveni CNB v systému bank. zaruky a zajisténi uvéru. Marketingovy mix.

C) Interpersondlni vztahy, sociometrie, nteligence, tvofivost a uceni
D) Plavani, aerobic jako sportovni a rekreaéni aktivity (charakteristika

aktivit a jejich porovnani z hlediska pedagogického, psychologického,
rekreologického, ekonomického a manazerského — podnikatelsky zadmér)
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