Katedra sportu na Fakulté télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci

Potada 4. — 10. ¢ervna 2016 ve Vycvikovém stfedisku FTK UK Pastviny

LETNI SPORTOVNI KEMP
FTK/KKPL

Utast na letnim sportovnim kempu je povinna (A pfedmét), ohodnocené 3 kredity (Zp), doporuéeny je I. a Il.
ro¢nik. Uréeno studentiim kombinovaného studia oboru Trenérstvi a sport - TRS, (MST).

Misto:

Zahajeni:
Ukonceni:
Doprava:

Vedouci:

C;ena:
Uhrada:

Neucast:

Stornovaci

poplatky:

Ubytovani:

Stravovani:

Povinné
vybaveni:

Pastviny, Vycvikové stiedisko FTK UK Olomouc, Studenecka zatoka, 561 82 Klasterec nad
Orlici, tel. 465 637 275

V sobotu 4. 6. 2016 v 14.00 hod. prezenci, ubytovani, zahajeni veceti.

V pétek 10. 6. 2016 v 12.00 hod. ob&édem a udélenim zapodtu.

Po vlastni ose. Doporucujeme Zelezni¢ni dopravou s kolem jako spoluzavazadlem Olomouc-
Usti nad Orlici-Letohrad-Mladkov (5 km na kole do VS FTK UP Pastviny).

Franti$ek Langer, Katedra sportu FTK UP Olomouc, tel. 585 636 118, mobil: 776 789 987.
e-mail: frantisek.langer@upol.cz

2.650, - K¢.

Castku uhrad’te, prosim, platebnim piikazem na &islo uétu 19—109 63 30 227/0100 (variabilni
symbol 99510316) do terminu 31. 3. 2016 a doructe doklad o zaplaceni (osobné&, postou
nebo e-mailem) Mgr. J. Seidlové tel. 58 563 6502, e-mail jana.seidlova@upol.cz

Dne 31. 3. 2016 bude seznam tcastnikii letniho sportovniho kempu definitivné uzavien!
Vazné zdravotni divody dolozené lékarskym osvédcenim piedlozenym doc. Langerovi.
V ptipad¢é neucasti, student uhradi piislusnou penalizaci dle tarifu ubytovaciho zafizeni a
nasledujici akademicky rok si zapiSe do STAGu dany pfedmét uz jako druhé zapsani!

Pfi neucasti na kurzu Vam budou uétovany tyto stornovaci poplatky (viz Cenik sluzeb VS
Pastviny platny od 22. 2. 2016)

nad 26 pracovnich dnti pted odjezdem — 10% ceny

do 25 pracovnich dnti pfed odjezdem — 40 % ceny

do 10 pracovnich dnti pfed odjezdem — 70 % ceny

V chatkach po 4 studentech

Celodenni penze (stravovani 3 x denné + pitny rezim)

Zakladni:

- obcansky prikaz,

- prikaz zdravotni pojistovny,

- léky osobni potieby,

- studijni prikaz (index).

Kompletni obleceni a obuti (teplo, zima, vitr, voda, dést ...):
- cykloturistika,

- sportovni hry,

- zaklady horolezectvi,

- plavani,

- vodni turistika,

- orientacni zavod,

- veCerni zaméstndni.

Kolo na cykloturistiku (odborné setizené, funkéni a v dobrém stavu)
- Cyklisticka prilba®,

- naradi na drobné opravy + pumpicka,

- lepent

- lékarnicka,

- slunecni bryle, rukavice

- turisticka mapa 1: 50 000 (Orlické hory).
Horolezecka smycka (priumér 6 mm, délka 2 m)
- na uzlovani.

! Cyklisticka prilba je povinnou vybavou cyklisty, bez ni nelze absolvovat cykloturistiku.


mailto:jana.seidlova@upol.cz

Muizete si vyzvednout na sekretariaté¢ KAS Hynaisova, ndsténka prvni patro proti schodisti

Pozvanka:
nebo najdete na webovych strankach Katedry sportu — kurzy.

Pozadavky

k zapoétu: Aktivni Gast na sportovnim kempu V plném rozsahu, splnéni ptedepsanych dovednosti,

absolvovani ptldenni cykloturistické a vodacké vyjizd’ky, zavodu v orientaénim béhu a finské
stezky. Zkouska - pisemny test z teorie pobytu v ptirod¢.
PaedDr. Sona Formankova, Ph. D.

Doc. PaedDr. Frantisek Langer, CSc.
Vedouct Letniho sportovniho kempu vedouci Katedry sportu FTK UP Olomouc



