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1. Preferencie volnocasovych aktivit vysokoSkoldkov — obsahové zameranie — ciefom prace
bude vyskum zamerany na preferencie vyuZzivania volného ¢asu Studentov vybraného
Studijného zamerania (humanitné zameranie, prirodovedné zameranie, ...). Praca bude
porovnavat volnocasové aktivity z hladiska zamerania, ako aj rodové rozdiely v traveni
volného casu.

(moZny pocet Studentov na tému —1 az 2)

2. Preferencie volnocasovych aktivit vysokoskolakov —zameranie na organizovanu fyzicku
aktivitu vo volnom c¢ase — ciefom prdce bude vyskum zamerany na sp6soby volného ¢asu
a Specifikd individudlnych a skupinovych aktivit

(moZny pocet Studentov na tému —1 az 2)

3. Volny ¢as a rizikové spravanie sa vysokoskolakov — ciefom prace bude vyskum zamerany
na spbsoby volného ¢asu adolescentov na vybranych strednych skolach a vybrané formy
rizikového sprdvania sa

e fajéenie,
e pitie alkoholu,
e uzivanie drog,
e sedavy Zivotny Styl
(moZny pocet Studentov na tému — 1 az 4)

4. Volny ¢as a rizikové spravanie sa stredoSkoldkov — cieflom prace bude vyskum zamerany
na spbsoby volného ¢asu adolescentov na vybranych strednych skoldch a vybrané formy
rizikového spravania sa

e fajCenie,
e pitie alkoholu,
e cuzivanie drog,
e sedavy Zivotny Styl
(moZny pocet Studentov na tému — 1 az 4)

5. Fyzicka aktivita vo volnom ¢ase a zdravie vysokoskoldkov - ciefom prace bude vyskum
zamerany na fyzicku aktivitu vysokoskolakov vo volnom case a ich vnimanie zdravia
e hodnotenie celkového zdravia,
e subjektivna pohoda,
e zdravotné tazkosti (bolesti hlavy, bolesti chrbta, ...)
e oObezita
(moZny pocet Studentov na tému — 1 az 4)



