REKREOLOGIE
OBOR BUDOUCNOSTI

—— BAKALARSKE STUDIUM

PROC STUDOVAT
REKREOLOGII
V OLOMOUCI?

Budete studovat modernia perspektivn{
obor, jehoz vyznam stéle stoupa

a absolventi jsou Zddanymi odborniky na
trhu préce.

Studijni obor Rekreologie pripravuje
studenty pro uplatnénf v oblasti
volnocasovych a rekreacnich aktivit

a neobvyklou formou kombinuje
jednotlivé aspekty rekreace - cestovnf
ruch, management rekreace, zazitkovou
pedagogiku a podporu zdravi.

Studovat mlZete prezenénf

i kombinovanou formu oboru na fakulté,
kterd dlouhodobé dosahuje nejlepsich
vyzkumnych vysledkd ze viech fakult
télovychovného zaméreni. Pokracovat Ize
v magisterskych studijnych programech
a doktrorském studiu.

Olomouc je atraktivni univerzitni
mésto, kam se budete radi vracet.

VYBER
PREDMETU

Zivotni styl a zdravi

« Rekreologie

. ZazZitkovd pedagogika

« Metodika vedeni akci

« Teorie rekreace a bezpecnostni
aspekty

« Cestovni ruch

« Sport a projektove rizeni

« Ekonomika a legistativa

« Marketing a Public Relations

« Psychologie sportu

« Ekonomie a manazerskd
ekonomika

« Komunikativni dovednosti

POVINNE KURZY

- Fitness

- Kanoistika

« Horolezectvi

« Pobyt v zimni prirodé
« Rafting, Golf

Studenti maji béhem studia moznost
ziskani licenci — instruktor lyzovani,
snowboardingu, horolezectvi, vodni
turistiky, licence fitness trenéra, prvni
pomoci a dalSich.

Soucasti studia je samostatny modul
pedagogické zplsobilosti nutny pro
vykonavéani pedagogickych profesi.

Obor nabizi Siroké moZznosti studia

v zahranici, v€éetné zemi mimo EU, nékteré
z pfedmétl miZzete také absolvovat

v anglictiné.

UPLATNENI
ABSOLVENTU

Absolventi Katedry rekreologie FTK UP se
v praxi uplatfuji jako vedouci a manazefi:

« ve fitness centrech a pohybovych
studiich

- ve stdtni spravé a samosprdveé
v odborech kultury, sportu a cestovniho
ruchu

« v ldzenistvi, kde pripravuji pohybové
programy pro klienty

« v cestovnim ruchu jako vedouci CK
a manaZefi zdZitkovych programi

« ve volnocasovych centrech pro déti
i dospélé (DDM, pedagogickd centra...)

« v poradenstvi v oblasti vyZivy
a podpory zdravi

- v oblasti celoZivotniho vzdéldvdni
(outdoorové aktivity, kurzy...)

« ve viastnim podnikdni

Az 96% absolvent( Katedry
rekreologie FTK UP najde do
3 mésicu po absolvovani
uplatnéni v oboru.

PODMINKY PRLJETI

PRO BAKALARSKY STUDIJNI
PROGRAM

PiISEMNA ZKOUSKA:
datum kondni: nutné absolvovat do
terminu talentové a ustni zkousky

Predstavuje test vSeobecnych studijnich
pfedpokladl (SCIO)

TALENTOVA ZKOUSKA
A USTNi POHOVOR:
datum kondni: duben; probehne v jeden

den (dopoledni a odpoledni ¢dst)

Sportovni hra: vybér mezi basketbalem
a volejbalem

Plavdni 100 m

Pohybovy test (hudebnée-pohybovd

a motoricko-funkéni pfipravenost)
Ustni pohovor (profesni a studijni
predpoklady)

Termin podani pfihlasek je do konce
unora.

Jak podat pfihlasku najdete na
www.rekre.upol.cz/prihlaska

TESI SE NA VAS

Mgr. Zdenék HAMRIK, Ph.D.

vedouci Katedry rekreologie FTK UP,
expert v oblasti pohybové aktivity

a zdravého Zivotniho stylu, zastupce
hlavniho fesitele studie HBSC CR,
nejvétsi vyzkumné studie o zdravi déti
v Evropé

prof. PhDr. Ivo JIRASEK, Ph.D.

garant studijniho oboru Rekreologie,
specialista na oblast zazitkové
pedagogiky, vychovy v pfirodé a filosofii
sportu, prodékan pro védu a vyzkum na
FTK UP, $éfredaktor ¢asopisu Gymnasion

Ing. Halina KOTiKOVA, Ph.D.

odborna garantka vyuky cestovniho

ruchu na KRL, expertka v oblasti novych

trend(l a marketingu cestovniho ruchu,
¢lenka Rady vysokych skol

a mezinarodni expertka Polské
akreditacni komise

RNDr. Jifi KRATOCHVIL

specialista na oblast vyzvovych sportd
a pobyt v pfirodé, garant vyuky
kanoistiky a raftingu, dlouholety
Séftrenér Ceského reprezentacniho
druzstva juniord v rychlostni kanoistice

doc. Ing. Vladimir
HOBZA, Ph.D.

predni ¢esky autor v oblasti Ekonomie
sportu, garant vyuky ekonomicky
zaméfenych pfedmétd na FTK UP, ve

své odborné cinnosti se zabyva fesenim

modell grantové politiky sportu

Dr. et. PhDr. Martin
SIGMUND, Ph.D.

garant vyuky podpory zdravi a pfedmétt
v oblasti zdravého zivotniho stylu,

autor fady odbornych praci v oblasti
somatodiagnostiky a sportovniho
tréninku

a nasi dalsi kolegové







