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Témata diplomovych praci jsou identicka pro vypracovani bakaldrskych i magisterskych praci.

Hlavni a nosnou myslenkovou linii v rdmci vypracovani diplomové prace predstavuje reseni otazek

spojenych s problematikou udrZeni zdravi a nefarmakologické intervence ve vztahu k problematice

civilizanich onemocnéni s ddirazem na prevenci.

Za nefarmakologickou intervenci v naSem vyznamu je povaZovana predevsim optimalni, fizena a
individualizovana pohybova aktivita a pohybova intervence, ddle problematika vlivu Zivotniho stylu a
jeho pozitivni zmény s dlrazem na adherenci a problematika nutrice.

Témata jsou ddle rozvijena s ohledem na problematiku:

- zdravi

- primdrni prevence

- sekundarni prevence

- Zivotni styl

- hromadna onemocnéni neinfekéniho typu (civilizacni onemocnéni)
- nefarmakologicka intervence a jeji moznosti
- pohybova aktivita a pohybova intervence

- nadvaha, obezita

- diabetes mellitus 2. typu

- kardiovaskularni onemocnéni

- arteridlni hypertenze

- osteopenie — osteopordza

- osteoartroza

- ortopedicka problematika

- gynekologicka problematika

- gravidita

- seniofi

- podpora PA na pracovisti

- psychosocidlni aspekty

- stres acoping

- rizikové chovani

- VARIA - libovolné téma z oblasti podpory zdravi (student ma moznost vlastniho navrhu)

Pfesny nazev diplomové prace bude vyspecifikovan po vzajemné konzultaci.



