
 

Pohybové hry pro školní družiny 

(E. Sigmund, D. Sigmundová, R. Šnoblová) 
 

Cíl: Cílem je seznámit s možnostmi rozvoje kooperace a kreativity u dětí 

prostřednictvím pohybových her realizovatelných ve školní družině.  

 

Shrnutí:  

 I s nenáročnými a dostupnými pomůckami lze rozvíjet schopnost kooperace a 

kreativitu dětí. 

 Pokud děti naučíme spolupracovat při úpravách prostoru pro hry, rozšíříme 

tím možnosti realizace širšího počtu her. 

 Některé hry znají i rodiče dětí, můžeme je tedy motivovat ke společné hře 

s dětmi. 

 

Úkol:  
1. Vyhledejte prostřednictvím internetu pohybovou hru, kterou hrají např. děti 

v zahraničí. Pokuste se ji modifikovat na podmínky vaší školy a zrealizovat. 
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