
KATEDRA SPORTU FTK UP 
a 

SK UP Olomouc-oddíl sportovní gymnastiky 
 

pořádají veřejný závod 

 

PŘEBOR UP 
ve šplhu na laně 

 
 

Datum:  3. 4. 2012 
 
 
Místo konání:  Hynaisova 9, Olomouc, tělocvična T1 
 
 
Závod je vypsán pro tyto kategorie: 
 
1) ženy   4m (volná technika, start ze stoje) 
2) muži    4m (bez přírazu, start ze sedu) 
3) „open“   8m (bez přírazu, start ze sedu) 
 
Šplhá se na dva pokusy, přičemž lepší se počítá. 
 
Časový program:   18:00-18:15  prezentace žen (4m) 
    18:15-18:45  závod žen 
    18:45-19:00  prezentace mužů (4m) 
    19:00-19:30  závod mužů 
    19:30-19:45  prezentace „open“ 
    19:45   závod „open“ 
 
 
Změny v časovém programu vyhrazeny. Za zdravotní a výkonnostní způsobilost zodpovídají 

účastníci. 


